UKOL 1 - Uvolni si ruku pfed psanim grafomotorickym cvikem vkleée na velky format papiru — $neéi ulita (zévitnice)
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UKOL 2a — Zavitnice tocena ve sméru psaciho d/ a zavitnice tofena od stiedu ve tvaru A/ - vsedé
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UKOL 2b - Zavitnice tocena ve sméru r.-sau:ir'n::r;‘ﬁﬁ“r a zavitnice toena od stiedu ve tvaru d/ - vsedé
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